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TANDBORSTNING HUND

Dette program kan bruges til alle hunde, men da hunde er forskellige, sa vil nogle hunde hurtigere
accepterer trinene i tilveenningsprogrammet end andre. Nogle hunde vil kunne lzere mange trin pa
samme dag, og andre hunde kan vaere dage eller uger om at lere et enkelt trin. Giv ikke op selvom
det maske tager flere maneder, f@r din hund accepterer de sidste trin i tilvaenningsprogrammet.
Hvis tandbgrstningen lykkes, sa kan den bruges livsvarigt og gavne din hunds mundtilstand og

generelle fysiske helbredstilstand.

Det kan veere, at du vil tilrette nogle af trinene lidt, sa de passer bedre til dig og din hund. Vigtigst
er, at du bevaeger dig sa langsomt frem, sa hundens graense ikke bliver overskredet pa noget
tidspunkt. Hvis hunden ikke accepterer handlingen, sa stop og ga et eller flere skridt tilbage i
tilvaenningen. Pa intet tidspunkt vil tvang eller harde ord gavne proceduren, da hunden meget
gerne skulle forbinde tilvaenningsprogrammet og til sidst tandbgrstningen med noget godt.Hvis
trinene i programmet gves dagligt, sa laerer hunden hurtigere tandbgrstningen. Malet vil vaere

daglig tandbgrstning af din hunds taender. Held og lykke med treeningen!

1: Find den perfekte godbid eller belgnning til hunden. Det skal vaere noget som den virkelig vil
nyde, sa den er motiveret for at fa den. Det kan vaere mad, men ogsa kael, klap, ros og legetgj kan
bruges. Der findes hundetandpasta med kylling og leversmag, sa hunden bedre accepterer

bgrstningen. Brug ikke fluorholdige tandpastaer.

2: Find et velegnet sted til tandbgrstningen. Det kan vaere pa et bord, et taeppe pa gulvet, ved
siden af dig i sofaen eller pa skgdet af dig. Det skal helst ikke veere pa hundens saedvanlige
liggested. Nu belgnnes hunden hver gang den selv bevaeger sig til det udvalgte omrade. Lad vaere
med at lokke, da det er hundens eget initiativ, der skal belgnnes. Dette gentages indtil hunden

meget gerne vil ga hen til det valgte omrade for at fa en godbid.



3: Sa findes tandbgrsten frem. Den kan leegges pa omradet eller holdes i handen, bare den er
synlig for hunden. Nu belgnnes hunden kun for at ga til omradet, nar tandbgrsten er fremme. Alle

andre forsgg ignoreres, men husk nu at tage den frem hyppigt, sa der er anledning til belgnning.

4: Hvis du ikke allerede er pa stedet, sa stiller du dig sig selv hen til omradet med tandbgrsten.
Hunden skal nu belgnnes for at komme hen til dig og sta eller sidde i den gnskede stilling med
tandbgrsten tzet pa. Har hunden ikke lyst til at komme hen til dig, skal du ikke lokke den, men ga
hen og laegge tandbgrsten pa plads og foretage dig noget andet /ignorere hunden. Du er sa gaet

for hurtigt frem og gar tilbage til punkt 3.

5: Nar hunden selv opsgger dig og det valgte omrade og star/sidder, der hvor du gerne vil have
den, sa udvides gvelsen med, at du forsigtigt holder hovedet og stryger den ved mundvigene inden
belgnningen gives. Det behgver ikke veere med tandbgrsten i samme hand, men den skal veere i

hundens synsfelt.

6: Naeste skridt vil vaere at Igfte lidt op i den ene overlaebe inden belgnning gives. Det er vigtigt at
blive pa dette trin til hunden viser sig helt fortrolig med proceduren og er ok med at du Igfter op i
leben i forventning om godbidden. Vaegrer hunden sig eller gar, sa stopper du handlingen og

foretager dig noget andet/ignorerer hunden, som nu ikke far belgnningen. Herefter bevaeger man

sig et lille skridt tilbage i tilvaenningsprogrammet.

7: Nar hunden forventer at blive strgget i mundvigen og fa Igftet op/ned i alle leeberne fgr
belgnningen falder, sa er det tid til at begynde tandbgrstningen. Start med at bruge din finger og
ikke selve tandbgrsten, men hav den stadig teet pa hunden. Dyp gerne fingeren i hundetandpasta,
bouillon, leverpostej eller lignende, sa den smager godt. Bevaeg fingeren i sma cirkelbevaegelser pa
en hjgrnetand og tandkgdet over. Accepterer hunden handlingen far den sin belgnning. Hvis ikke,

sa stoppes proceduren, og du bevaeger dig igen et skridt tilbage i tilveenningsprogrammet.

8: Nar hunden accepterer bgrstningen med fingeren, s udvider man til flere teender. Start fx med
de forreste kindteender i overmundens ene side. Nar dette lykkes, kan behandlingen langsomt

udvides til at omfatte hele reekken af kindtaender, herefter ogsa den anden side, fortaenderne og



teenderne i undermunden. Vent med at bgrste tyggeflader og inderside, da det kraever at du dbner

munden helt op pa hunden.

9: Nar hunden accepterer bgrstningen med fingeren pa alle taendernes yderside, sa er det tid til at
skifte til tandbgrsten. Igen kan det vaere en fordel at putte noget pa som smager godt. Ga evt. et
lille skridt tilbage og b@rst kun en-to taender fgr belgnning, s hunden accepterer den nye
fornemmelse. Nar hunden fuldt ud accepterer tandbgrstningen pa ydersiden af alle teender, sa kan
du forsgge at bgrste pa tyggeflader og inderside. Igen ga langsomt frem, sa det ikke bliver for

graenseoverskridende.

10: Nar tandbgrstningen er leert. Sa fortsaettes enten med rent vand pa tandbgrsten eller en
hundetandpasta. Det er den mekaniske bevaegelse, der er den vigtigste, men hundetandpastaen
kan ogsa tilfgre enzymer og slibemiddel til at fa renset taenderne. Husk at blive ved med at

rose/belgnne undervejs hver gang, sa hunden ikke mister motivationen igen.

Tillykke I har nu fuldfgrt programmet begge to!! Det er utroligt flot holdt ud, og

det vil gavne jer begge to pa laengere sigt :0)



